ESCOLA NAUSICA

MENJADOR: DESEMBRE 2.013

DILLUNS 2 DIMARTS 3 DIMECRES 4 DIJOUS 5 DIVENDRES 6
Macarrons amb carn picada de Arrds tomdquet Brou amb pasta Crema de carbassé
porc i vedella, tomaquet i Croquetes de carn i Hamburguesa de vedella i rostes

formatge ratllat
Truita a la francesa i
enciam, pastanaga i fomdquet
Fruita del temps

enciam, pastanaga
i fomaquet
Fruita del femps

al forn amb
puré de patates
Fruita del temps

Filet de llug arrebossat i
enciam, pastanaga i fomaquet
Fruita del temps

FESTIU

DILLUNS 9 DIMARTS 10 DIMECRES 11 DIJOUS 12 DIVENDRES 13
Tallarines a la napolitana Cigrons estofats Brou amb pasta fina Mongeta tendra i Arros amb tomaquet
(tomaquet) i (amb verdures) Estofat de vedella patata bullida Filet de tilapia amb

formatge ratllat
Truita pernil dolg i
enciam, pastanaga i fomaquet
Fruita del temps

Salsitxes de porc al forn
enciam, pastanaga i fomaquet
Fruita del temps

amb patates estofades
Fruita del temps

Pizza casolana
(pernil, tomaquet i formatge) i
enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita del temps

salsa agredolca
enciam, pastanaga i tomdquet
Togurt de macedonia

DILLUNS 16 DIMARTS 17 DIMECRES 18 DIJOUS 19 DIVENDRES 20
Espaguetis a la carbonara Crema de verdures Llenties estofades DINAR Arrds amb tomaquet
Truita de tonyina i i rostes (amb verdures) i arrés DE Llom arrebossat i
enciam, pastanaga i fomaquet Mandonguilles de vedella i Llug al forn i enciam, pastanaga i fomaquet
Fruita del temps patates fregides enciam, pastanaga i fomaquet NADAL Togurt maduixa

Fruita del temps

Fruita del temps

anantaviana
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